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Abstract

Il cancro al seno € la patologia oncologica piu diffusa in Europa tra le donne, con 523.000
nuovi casi diagnosticati nel 2018 [1]. Un approccio ampiamente applicato & il trattamento
chirurgico conservativo del seno seguito da radioterapia (RT) che prevede lirradiazione
dell'intero seno [2], in combinazione o meno con terapie sistemiche. Questo approccio
terapeutico pud perd comportare tossicita radio-indotte precoci e tardive potenzialmente in
grado di compromettere la qualita di vita delle pazienti. Per ottimizzare il trattamento di RT,
& necessario identificare su immagini TC di simulazione sia gli organi a rischio (OARs) sia il
volume target clinico (CTV), ossia la segmentazione. Questa procedura, attualmente svolta
per lo piu manualmente, & estremamente dispendiosa in termini di tempo ed € suscettibile
di una significativa variabilita sia tra diversi osservatori sia per uno stesso osservatore,
influenzandone accuratezza e riproducibilita. Questa variabilita inoltre influenza I'accordo
tra le distribuzioni di dose rilasciate dai diversi Centri di RT. Attualmente, gli strumenti di
automazione per la segmentazione degli OAR/CTV in RT, basati sull'lntelligenza Artificiale
(IA) sono prodotti disponibili in commercio e l'interesse nei loro confronti sta rapidamente
aumentando. Il loro impiego clinico solleva, pero, diverse considerazioni importanti tra cui la
garanzia di qualita e la loro validazione clinica in termini di prestazioni rispetto alla propria
esperienza di delineazione, l'istruzione e la formazione e la pianificazione del lavoro.

In questo ambito & partito recentemente un progetto CCM-Area Azioni centrali con capofila
I'lSS che ha coinvolto 4 strutture di Fisica Sanitaria distribuite sul territorio nazionale il cui
obiettivo generale di questo progetto &€ mettere a disposizione delle Strutture di radioterapia
operative nel SSN uno strumento validato e standardizzato per la segmentazione
automatica del CTV soprattutto grazie alla disponibilita di una grande coorte di dati
multicentrici mettendo a punto una metodologia volta a creare modelli in grado di
segmentare automaticamente il CTV nel carcinoma mammario utilizzando tecniche di Deep
Learning di IA. Al convegno sara presentata una panoramica del progetto insieme con alcuni
risultati preliminari.

Il progetto & condotto con il supporto tecnico e finanziario del Ministero della Salute, Progetto Esecutivo - Programma-

CCM 2024 - “Segmentazione del CTV basata su IA nella radioterapia della mammella: esplorazione di modelli utilizzabili
su larga scala, incluso mappe di probabilita intra ed inter-Centro”
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